
Interessen gemeinsam vertreten
Die beiden Branchenverbände DSSV e. V. und EAfG e. V. sind 
sich nach einem intensiven und umfangreichen Austausch, der 
sowohl die Erfahrungen aus der Vergangenheit als auch die zu 
erwartenden Herausforderungen der Zukunft berücksichtigt 
hat, darüber einig, dass die Interessen der Fitness- und Gesund-
heitsbranche nur gemeinsam vertreten und die bestehenden 
Herausforderungen nur zusammen gelöst werden können. Eine 
abgestimmte Kommunikation, Positionierung und Zielsetzung 
für die Fitness- und Gesundheitsbranche ist essenziell, um die 
bestmögliche Interessenvertretung für die Betreiber von Fit-
ness- und Gesundheitsanlagen zu erreichen. 

„Das Ziel der engeren Zusammenarbeit der beiden Verbände ist, 
der Branche den Stellenwert in der Öffentlichkeit und der Politik 
zu geben, den sie aufgrund ihrer volkswirtschaftlichen und ge-
sundheitspolitischen Bedeutung verdient. Dies wird nur gelin-
gen, wenn beide Verbände abgestimmt für die Branche agieren“, 
erläutert Prof. Dr. Thomas Wessinghage, 1. Vorsitzender des 
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DSSV. „Die Verbände DSSV und EAfG haben erkannt, dass unsere 
Zusammenarbeit der Branche zwangsläufig mehr Durchschlags-
kraft verleihen wird“, ergänzt Dr. jur. Hans A. Geisler, Vorstand 
Recht und Politik der EAfG. Aus diesem Grund planen die Ver-
bände zukünftig intensiv zusammenzuarbeiten. Das Motto lau-
tet: „Mit Dir, dem DSSV und der EAfG – gemeinsam für den Erfolg 
unserer Zukunftsbranche.“

Über den DSSV e. V.
Der DSSV wurde im Jahr 1984 gegründet und ist Europas größ-
ter Arbeitgeberverband für die Fitnesswirtschaft. Er zählt zu den 
Spitzenverbänden der deutschen Wirtschaft, ist Mitglied der 
Bundesvereinigung der Deutschen Arbeitgeberverbände und 
über die Arbeitgebervereinigung BusinessEurope auf EU-Ebene 
vertreten. Als Sozialpartner ist der DSSV immer wieder gefragt, 
sei es für Regulierungen in der Sozialpolitik oder in der Berufs-
bildung. Seit vier Jahrzehnten ist es das Ziel des DSSV, die In-
teressen der Fitnesswirtschaft in der Öffentlichkeit gegenüber 
politischen Entscheidungsträgern, Verbänden und anderen Or-
ganisationen und Kammern zu vertreten. Weitere wichtige Ziele: 
Stärkung der Anerkennung von Fitness- und Gesundheitsanla-
gen als Teil des Gesundheitssystems und Erhöhung der Markt-
durchdringung in Deutschland. www.dssv.de 

Über den EAfG e. V.
Der Experten Allianz für Gesundheit e. V. stellt einen einzigar-
tigen Zusammenschluss aus Fachleuten von verschiedenen 
Gesundheits- und Wissenschaftsdisziplinen dar und verfolgt 
das Ziel, das Wissen um die Bedeutung des Muskeltrainings 
für alle Altersgruppen in der Gesellschaft zu etablieren. Um 
dies zu erreichen, werden fundierte Erkenntnisse in Zusam-
menarbeit mit Experten, renommierten Forschungsinsti-
tuten und Wissenschaftsorganisationen in gemeinsamen 
Forschungs- und Versorgungsprojekten produziert und um-
gesetzt. Als die unabhängige Interessenvertretung für Fit-
ness-, Trainings- und Gesundheitsanbieter setzt sich der Ver-
ein für mehr Gesundheit durch Training in der Gesellschaft 
ein. www.expertenallianz-gesundheit.de
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Hamburg, 13.03.2024 – Gesundheit ist alles. Fitness- 
und Gesundheitsanlagen sorgen dafür, dass das kör-
perliche wie seelische Wohlbefinden von rund elf Mil-
lionen Menschen in Deutschland gefördert, erhalten 
und wiedererlangt wird. Mit Fitnesstraining, Prävention 
und Rehabilitation nützt die Fitnessbranche mit ihren 
knapp 9.200 Betriebsstätten dem Einzelnen wie auch 
der Volkswirtschaft (ca. fünf Milliarden Euro Umsatz 
und über 163.000 Beschäftigte inkl. Honorarkräfte). 
Dank Fitnesstraining wird das öffentliche Gesundheits-
system erheblich entlastet. Für die breitere Anerken-
nung der Branche als kompetenter Gesundheitsdienst-
leister sowie als Teil des Gesundheitssystems planen 
zwei Verbände zukünftig zusammenzuarbeiten: der 
DSSV-Arbeitgeberverband deutscher Fitness- und Ge-
sundheits-Anlagen e. V. sowie der Experten Allianz für 
Gesundheit (EAfG) e. V. Ab sofort werden beide Verbän-
de abgestimmt aufeinander für die Branche agieren. 

DSSV e.V. - Arbeitgeberverband deutscher Fitness- und Gesundheits-Anlagen
Beutnerring 9  |  21077 Hamburg
Tel.: 040 - 766 24 00
www.dssv.de

Pressekontakt
Alexander Wulf
PR & Öffentlichkeitsarbeit
Tel.: 040 - 766 240 12 
wulf@dssv.de

DSSV e. V. und EAfG e. V. kooperieren

www.dssv.de
www.expertenallianz-gesundheit.de

