Interner Bereich I Rechtliches I Fitnessstudiovertragsrecht I Unbetreutes Training 


Checkliste „Unbetreutes Training“

- Information über das neue Risiko an die Betriebshaftpflichtversicherung
- Nutzung durch Minderjährige ohne Erziehungsberechtigte untersagen
- Deutliche Hinweise auf das unbetreute Training direkt im Eingangsbereich
- Einrichtung einer technischen Einlasskontrolle 
- Absperrung bestimmter Bereiche (z. B. Sauna)
- Nutzung des unbetreuten Bereiches nur nach vorheriger Einweisung
- Bereitstellung einer Telefonnummer für den Notfall
- u.U. Installation einer Videoüberwachung
- Regelmäßige dokumentierte Kontrollgänge
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