
TRAINIEREN
BUNDESWEIT

In 500 Fitness-Studios!

App herunterladen 
und Partnerstudio 
auswählen.

1

Training im Gaststudio 
anmelden.

3 Trainieren auch  
im Urlaub oder 
auf Reisen.

2

Die kostenlose Gasttraining-App des DSSV –  
Trainieren Sie 5 x 5 Tage im Jahr deutschlandweit kostenlos!*

Apple Android

DSSV e. V.  – Gasttraining-App
*� �Pro Mitglied 5 mal jährlich für die Dauer von jeweils 5 Tagen. Die Entfernung zwischen „Heimatstudio“ und „Gaststudio“ muss mindestens 50 km betragen. Sowohl Ihr Studio („Heimatstudio“) als auch das  

„Gaststudio“ müssen beim Gasttraining angemeldet sein. Sie erhalten mindestens die Basisleistung des „Gaststudios“.


